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การก�อสร�างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ระบบชนิดมีแรงยึดเหน่ียว (Post Tension Slab - Bonded system) 

โครงการอาคารหอพักนักศึกษาแพทย6และแพทย6ใช�ทุน มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร6 

 

 โครงการก�อสร�าง อาคารหอพักนักศึกษาแพทย�และแพทย�ใช�ทุน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร� (คณะแพทยศาสตร�) ก�อสร�างภายใน

ที่ดินของคณะแพทยศาสตร� มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร� อําเภอหาดใหญ� จังหวัดสงขลา เป-นอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก สูง 16 ช้ัน มีพื้นที่  

ใช�สอยอาคารประมาณ 25,000 ตารางเมตร มูลค�างานก�อสร�าง 427,000,000 บาท ได�ถูกออกแบบให�ใช�พื้นคอนกรีตอัดแรง (Post Tension 

Slab) เน่ืองจากถูกออกแบบให�เป-นอาคารหอพักโดยมีจํานวนห�องพัก 614 ห�อง และมีพื้นที่การก�อสร�างที่จํากัด การออกแบบโครงสร�างพื้นจึง

เป-นพื้นคอนกรีตอัดแรง (Post Tension Slab) ซ่ึงเป-นระบบพื้นไร�คานที่มีลวดเหล็กกล�าตีเกลียวฝKงอยู�ภายใน และจะทําการดึงลวดเหล็กกล�า 

ตีเกลียวเม่ือคอนกรีตพื้นได�กําลังอัดตามที่ออกแบบไว� โดยลวดเหล็กกล�าตีเกลียวเป-นตัวรับนํ้าหนักของโครงสร�างพื้นทั้งอาคาร จึงไม�จําเป-นต�อง

มีคานมารองรับเพื่อถ�ายนํ้าหนักลงเสา และสามารถก�อสร�างกับช�วงระยะเสาถึงเสาที่มีช�วงยาวได� ทําให�มีจํานวนเสาที่น�อยลง จึงเป-นที่นิยมใน

การก�อสร�างอาคารที่ต�องการพื้นที่ใช�สอย เช�น ห�างสรรพสินค�า อาคารจอดรถ โรงแรม คอนโดมิเนียม เป-นต�น  

 

รูปท่ี 1 โครงการอาคารหอพักนักศึกษาแพทย�และแพทย�ใช�ทุน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร� 

ระบบพ้ืนคอนกรีตอัดแรง (Post Tension Slab) 

พื้นคอนกรีตอัดแรงแบ�งออกเป-น 2 ระบบ คือ 
1. Bonded system เป-นระบบที่มีลวดเหล็กกล�าตีเกลียวยึดเหน่ียวกับคอนกรีตภายในท�อ Corrugated Sheath (ท�อ Galvanized) 

โดย 1 ท�อจะมีลวดเหล็กกล�าตีเกลียวร�อยอยู�ประมาณ 2- 7 เส�น ขึ้นอยู�กับการคํานวณและการออกแบบพื้น หลังจากที่มีการดึงลวดแล�วจะทํา

การอัดนํ้าปูน (Grouting) เข�าภายในท�อ Corrugated Sheath ให�เต็มเพื่อให�เกิดการจับยึดระหว�างลวดกับท�อ Corrugated Sheath ให�

เสมือนเป-นเส�นเดียวกันที่เรียกว�า Tendon ระบบน้ีจะนิยมใช�กับโครงสร�างขนาดใหญ� เช�น ห�างสรรพสินค�า อาคารจอดรถ เป-นต�น 

2. Unbonded system เป-นระบบที่ไม�มีแรงยึดเหน่ียวระหว�างลวดเหล็กกล�าตีเกลียวกับคอนกรีต โดยระบบน้ีลวดเหล็กกล�าตีเกลียว

จะหุ�มด�วยท�อ Polyethylene (PE) เพื่อปXองกันการยึดเหน่ียวระหว�างลวดกับคอนกรีต โดย 1 ท�อจะมีลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 1 เส�น และที่

ปลายทั้ง 2 ข�างจะมีการจับยึดด�วย Anchorage การก�อสร�างระบบน้ีเหมาะกับงานโครงสร�างสะพานเพราะระบบน้ีลวดสามารถขยับตัวได�

ตลอดการใช�งาน แต�จะไม�เหมาะกับอาคารที่อาจมีการเปล่ียนแปลงการใช�งาน  
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วัสดุสําหรับพ้ืนคอนกรีตอัดแรง (POST TENSION SLAB) 
1. ลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (High-Tensile Strength Strand)  

- ลวดเหล็กกล�าตีเกลียวชนิด 7 เส�น ขนาดเส�นผ�านศูนย�กลาง 12.7 มิลลิเมตร (มม.) 

- ลวดชนิดความล�าต่ํา (Wire Low Relaxation Strand) เกรด 270 KSI  

- แรงดึงประลัยไม�ต่ํากว�าเส�นละ 18,760 กิโลกรัม (กก.) 

- มาตรฐาน ASTM A416-A2001 หรือ มอก. 420-2540 
 

2. สมอยึดจับลวด (Anchorage) 

- มีกําลังยึดลวดเหล็กกล�าตีเกลียวไม�น�อยกว�า 95% ของแรงดึงประลัยระบุของ 

ลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

- การถ�ายแรงกระทําสู�คอนกรีตได�มาตรฐาน ACI 318 

- สมอยึดด�าน Stressing ใช�ชนิด Freyssinet 4S13 

- ด�าน Dead End ใช�ชนิดหัวตะกร�อ (Onion Dead End) 
 

3. ล่ิมจับลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (Jaws) 

- ผลิตด�วยเหล็ก ผิวภายนอกเรียบ ภายในมีคมฟKน 

- สําหรับยึดลวดเหล็กกล�าตีเกลียวกับสมอยึดลวด เพื่อปXองกันการแตกร�าวเม่ือทําการดึงลวด 
 

4. ท�อโลหะหุ�มลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (Corrugated Sheath)  

- ชนิด Corrugated Galvanized Sheath ความหนาไม�น�อยกว�า 0.3 มม. 

- ท�อและข�อต�อต�องไม�เป-นสนิม และไม�ทําปฏิกิริยากับคอนกรีต 

- สามารถปXองกันการรั่วซึมของนํ้าปูนจากคอนกรีตไม�ให�เข�ามายึดกับลวด 

- สามารถดัดโค�งงอให�ได�ระดับ Profile โดยไม�เสียรูปร�างและเกิดความเสียหายในขณะ 

ทําการก�อสร�าง 
 

5. บาร�แชร� (Support Barchair) 

- ผลิตจากลวดเหล็กกล�า (PC Wire) 

- ขนาดเส�นผ�านศูนย�กลาง 4 - 5 มม.สําหรับความสูง 4 – 50 ซม. 

- ใช�สําหรับจัดตําแหน�งและระดับของกลุ�มลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (Tendon) ให�ได�  

ระดับตามที่ได�คํานวณออกแบบและแสดงออกมาในรูปของแบบ Shop drawing 
 

6. นํ้าปูนซีเมนต� (Grouting Cement)  
- อัตราส�วนนํ้าต�อซีเมนต�ไม�เกิน 0.45 

- กําลังอัดประลัยของแท�งคอนกรีตทรงกระบอกที่อายุ 28 วัน (f’c) ต�องไม�ต่ํากว�า  

280 กก./ซม.2  (มาตรฐาน ASTM C 190) 

- ผสมนํ้ายาหน�วงคอนกรีต (Daratard) เพื่อหน�วงการก�อตัวของคอนกรีต  

- ผสมผงอลูมินัม (Aluminum Pastes) เพื่อขยายการก�อตัวปูนซีเมนต�ให�เต็มภายในท�อ Corrugated Sheath 
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- อัดนํ้าปูนเข�าภายในท�อ Corrugated Sheath หลังมีการดึงลวดเพื่อไม�ให�ลวดเกิดสนิม 

และทําให�เกิดแรงยึดเหน่ียวระหว�างลวดกับคอนกรีต 
 

7. คอนกรีต (Concrete) 

- กําลังอัดประลัยของแท�งคอนกรีตทรงกระบอกที่อายุ 28 วัน (f’c) ต�องไม�ต่ํากว�า  
320 กก./ซม.2   

- กําลังอัดประลัยของแท�งคอนกรีตทรงกระบอก ขณะดึงลวด (At Transfer)  
ต�องไม�ต่ํากว�า 75% ของกําลังประลัยที่ 28 วัน ( 240 กก./ซม.2 ) 
 

8. เหล็กเสริมทั่วไป (Mild Steel) 

- เหล็กมีผิวสะอาด ปราศจากฝุxน สี นํ้ามัน สนิม ไม�มีรอยแตกร�าวและเป-นเส�นตรง 

- เหล็กเส�นกลม (Round Bar) ขนาด 9 มม. ตามมาตรฐานมอก. 20-2559  
ช้ันคุณภาพ SR24  

- เหล็กข�ออ�อย (Deformed Bar) ขนาด 12-25 มม. ตามมาตรฐานมอก. 24-2559 
ช้ันคุณภาพ SD40 
 

9. Spacer Plate 

- ใช�สําหรับติดตั้งบริเวณ Dead End เพื่อให�ปลายลวดเหล็กกล�าตีเกลียวแผ�ออกตามแบบ 
Typical Details 
 

10. Pocket Former 

- ใช�สําหรับติดตั้งบริเวณด�าน Stressing ติดกับชุดสมอยึดจับลวด (Anchorage)  

และยึดติดกับแบบด�านข�างและจะถูกถอดออกเม่ือคอนกรีตแข็งตัว เพื่อติดตั้ง 

อุปกรณ�สําหรับดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

 

 

 

รูปท่ี 2 วัสดุสําหรับพื้นคอนกรีตอัดแรง (POST TENSION SLAB) 
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เคร่ืองมือและอุปกรณ6สําหรับพื้นคอนกรีตอัดแรง (POST TENSION SLAB) 

1. เครื่องดึงลวด (Hydraulic Jack & Pump) 

 เครื่องดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว ประกอบด�วย ชุดเครื่องดึง (Jack) และชุดแรงดัน (Pump) ทํางานด�วยระบบ Hydraulic  โดยจะมี

หน�าปKดอ�านความดัน (Pressure Gauge) สําหรับแปลงค�าความดันเป-นแรงดึง โดยเครื่องดึงลวดจะได�รับการสอบเทียบ (Calibrate) กับ

หน�วยงานทดสอบที่กําหนดให�ใช�ในโครงการทุกๆ 6 เดือน 

           

รูปท่ี 3 เครื่องดึงลวด (Hydraulic Jack & Pump) 

2. เครื่องผสมนํ้าปูน (Grouting Machine) 

 เครื่องผสมนํ้าปูน ประกอบด�วย ชุดผสมนํ้าปูน และชุดอัดนํ้าปูนโดยใช�แรงดันอัดนํ้าปูนเข�าท�อ Corrugated Sheath ให�เต็มท�อตลอด
ความยาวแต�ละกลุ�มลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 
 

           

รูปท่ี 4 เครื่องผสมนํ้าปูน (Grouting Machine) 

 

การดําเนินการก�อนก�อสร�างพื้นคอนกรีตอัดแรง (POST TENSION SLAB) 

1. การจัดทํารายการคํานวณและออกแบบน่ังร�านรับนํ้าหนักวัสดุและอุปกรณ�สําหรับการก�อสร�างพื้นคอนกรีตอัดแรง ประกอบไปด�วย 

นํ้าหนักคอนกรีต นํ้าหนักโครงคร�าวและไม�แบบพื้น นํ้าหนักอุปกรณ�และผู�ปฏิบัติงานขณะดําเนินการเทคอนกรีต เป-นต�น โดยผู�รับจ�างจัดทํา

เอกสารรายการคํานวณและออกแบบน่ังร�านเสนอต�อผู�ควบคุมงานพิจารณาและตรวจสอบก�อนการดําเนินงานติดตั้งน่ังร�าน 

2. ทําการทดสอบคุณสมบัติวัสดุเหล็กเส�น, ลวดเหล็กกล�าตีเกลียวกับสถาบันทดสอบที่กําหนดให�ใช�ในโครงการ ก�อนนํามาใช�ก�อสร�าง 
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ข้ันตอนและวิธีการก�อสร�างพื้นคอนกรีตอัดแรง (POST TENSION SLAB) 

1. ตั้งน่ังร�าน วางไม�แบบรับท�องพื้น และแบบข�างพื้น 
 

           
 

2. วางเหล็กเสริมล�างพื้น เหล็ก Shear Stirrup ติดตั้งท�อ Sleeve งานระบบไฟฟXาส่ือสาร และระบบสุขาภิบาล 
 

             
 

3. วางท�อ Corrugated Sheath และร�อยลวดเหล็กกล�าตีเกลียวเข�าท�อ Corrugated Sheath ตามแบบ Shop drawing 
 

           
 

4. ติดตั้งชุด Anchorage กับแบบข�างพื้น และติดตั้งท�อสําหรับอัดนํ้าปูน 
 

               
 

5. ติดตั้ง Barchair ตามแนวท�อ Corrugated Sheath ให�ได�ระดับ Profile ตามแบบ Shop drawing 
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6. ติดตั้งเหล็กกันระเบิด และเหล็กเสริมตาม Typical Detail 
 

               
 

7. ติดตั้งท�องานระบบไฟฟXาและส่ือสาร และระบบสุขาภิบาล 
 

            
 

8. ตรวจสอบความถูกต�องของระดับ Profile และระยะห�างของท�อ Corrugated Sheath, เหล็กเสริม, งานระบบท�อต�างๆ 
 

           
 
 

9. ทําการเทคอนกรีตพื้น 
 

           
 

10. บ�มคอนกรีต และถอดแบบข�างพื้น 
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11. ถอด Pocket Former และติดตั้ง Anchor Block และ Jaws เข�ากับ Anchor Guide เพื่อเตรียมดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 
 

           
 
 

12. ทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว เม่ือคอนกรีตได�กําลังอัดไม�ต่ํากว�า 75% ของกําลังอัดประลัย ที่อายุ 28 วัน (240 กก./ซม.2) โดย

บันทึกผลการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวทุกเส�นและทุกแนว 
 

          
 

 

13. เม่ือตรวจสอบผลการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวแล�ว ทําการตัดปลายลวด อุดป}ดช�องบริเวณ Stressing End ด�วยปูนทรายและทําการ

อัดนํ้าปูนเข�าท�อ Corrugated Sheath และตัดท�อสําหรับอัดนํ้าปูนเม่ือทําการอัดนํ้าปูนครบ 24 ช่ัวโมง 
 

 

         
 

 

14. ถอดแบบท�องพื้น, น่ังร�าน และเสริมค้ํายันกลับกรณีที่มีการก�อสร�างพื้นช้ันถัดไปตามรายการคํานวณการรับนํ้าหนัก 
 

การดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลยีว 
การเตรียมการก�อนทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

1. การเตรียมพื้นที่การทํางาน 

 ก�อนทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว ต�องทําการแกะ Former บริเวณ Stressing End โดยพื้นช้ันที่จะทําการดึงลวดต�องมีนํ้าหนัก

รวมของวัสดุ อุปกรณ�ต�างๆ ที่วางไว�บนพื้นไม�เกินการคํานวณการรับนํ้าหนักของพื้นที่กําหนดไว� และตรวจสอบความปลอดภัยของพื้นที่      

การทํางาน โดยจะต�องมีน่ังร�านยื่นออกจากขอบพื้นที่ทําการดึงลวดไม�น�อยกว�า 80 ซม. (ตามรูปท่ี 5.1) 
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2. การติดตั้ง Anchor Block และ Jaws 

 ตรวจสอบความยาวของลวดแต�ละเส�นให�มีความยาวไม�น�อยกว�า 50 ซม. (ตามรูปท่ี 5.2) ทําความสะอาดบริเวณ Anchor Guide 

และปลายลวดไม�ให�มีเศษคอนกรีตหรือเศษวัสดุอ่ืนๆ จากน้ันติดตั้ง Anchor Block โดยร�อยเข�าจากปลายลวด พร�อมทั้งติดตั้ง Jaws เข�าไป

ภายในรู Anchor Block  แล�วดันให�ประกอบคู�กัน รวมถึงพ�นสีที่ลวดเพื่อใช�ตรวจสอบว�าทําการดึงลวดแล�ว  

 

                 

รูปท่ี 5.1                          รูปท่ี 5.2 

 

3. การตรวจสอบกําลังอัดคอนกรีตก�อนดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

 กําลังอัดของคอนกรีตขณะทําการดึงลวดต�องไม�น�อยกว�า 75% ของกําลังอัดประลัยที่ 28 วัน (240 กก./ซม.2) (ตามรูปท่ี 6) เพื่อให�

คอนกรีตมีความแข็งแรงเพียงพอ (ตามรายการคํานวณออกแบบ) ขณะทําการดึงลวด ทั้งน้ีต�องตรวจสอบความสมบูรณ�ของเน้ือคอนกรีตรอบๆ 

บริเวณ Stressing End หากสภาพคอนกรีตไม�สมบูรณ�ต�องทําการแก�ไขก�อนทําการดึงลวด 
 

 

                                   

รูปท่ี 6 แสดงผลกําลังอัดคอนกรีตไม�น�อยกว�า 75% ก�อนทําการดึงลวด 
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4. การกําหนดตําแหน�งบน Pressure Gauge 

 นําค�า Gauge Reading ที่ได�จากการ Calibrate มากําหนดตําแหน�งไว�บน Pressure Gauge (37.5%, 75.8%, 80%) เพื่อความ

ถูกต�องแม�นยําและสะดวกกับการทํางานของผู�ทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

 
 

5. เตรียมเอกสาร Stressing Report  

 เพื่อทําการบันทึกค�า โดยค�า Elongation ที่กําหนดในตารางมาจากการคํานวณตามความยาวและ Profile ของลวด โดยบันทึก          

ค�า Elongation และค�าความคลาดเคล่ือน +/- 5% 

 

รูปท่ี 7 ตัวอย�างแบบบันทึกผลการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 
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6. การจัดลําดับในการดึงลวด 

 ทําการดึงลวดส�วนพื้นด�านส้ัน (แนว Band) ก�อนที่ 50% ในแต�ละแถบเสา เน่ืองจากพื้นส�วนด�านส้ันจะเป-นการดึงลวดเพียง 1 ด�าน 

เพื่อเป-นการเตรียมพื้นก�อนการดึงลวดส�วนพื้นด�านยาว (แนว Uniform) ที่มีการดึงลวดทั้ง 1 และ 2 ด�าน ที่ 100% หลังจากดึงลวดส�วนพื้น

ด�านยาว (แนว Uniform) ทั้งหมดแล�วให�กลับไปดึงลวดส�วนพื้นด�านส้ัน (แนว Band) 50% ที่เหลือให�ครบถ�วน และค�อยไปดึงลวดชนิด Extra 

และลวดที่หยุดตามผนังลิฟต�, ช�องเป}ดต�างๆ ทั้งหมดให�ครบถ�วน 

หมายเหตุ การดึงลวดของหัว Anchorage ในกลุ�มลวดเดียวกัน ให�เริ่มดึงจากศูนย�กลางออกไปทางซ�ายและทางขวาตามลําดับ 

 

รูปท่ี 8 แสดงแนวการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวพื้น Post tension  

 

การดําเนินการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวและการวัดค�า Elongation 

 สําหรับโครงการน้ีได�กําหนดให�ลวดเหล็กกล�าตีเกลียวต�องถูกดึงด�วยแรงขั้นต่ําไม�น�อยกว�า 14.2 ตัน แต�ต�องไม�เกิน 15 ตัน เม่ือแปลง

เป-นค�ากําหนดการดึงของ Pressure Gauge จะอยู�ที่ระหว�าง 75.8% ถึง 80.0% เพื่อปXองกันไม�ให�เกิดความเสียหายต�อลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

1. ทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว  

 โดยทําการดึงลวดโดยเริ่มจากให�แรงที่ 37.5% เพื่อเป-นการเตรียมการ ก�อนที่ให�แรงที่ 75.8% เพื่อบันทึกผลการดึงลวด 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



11 

 

2. วิธีวัดระยะยืดของลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (Elongation) 

 นําค�าที่เปล่ียนแปลงจาก 37.5% ถึง 75.8% มาบันทึกค�า Elongation ที่ 75.8% และนําค�าที่ได�มาคูณ 2 เพื่อหาค�า Total 

Elongation เน่ืองจากที่ระยะเริ่มถึง 37.5% ไม�สามารถหาค�า Elongation ได� เพราะมีการตกท�องช�างของลวดเหล็กกล�าตีเกลียว  

Total Elongation ท่ี 75.8% = (ค�า Elongation ที่ 75.8%) x 2 = B x 2 

ข�อสังเกต ค�า Total Elongation ที่วัดได�จริง จะมีค�ามากกว�าค�า Elongation ที่ได�จากการคํานวณแต�จะไม�เกิดค�าความคลาดเคล่ือน 5% หาก    

ค�า Elongation ยังไม�อยู� ในช�วงค�าที่ ได�จากการคํานวณให�เพิ่มแรงจากที่  75.8% เป-น 80% โดยค�า Total Elongation จะได�จาก                 

ค�า Elongation  ที่ 75.8% บวกกับค�า Elongation ที่ 80% 

Total Elongation ท่ี 80% = (ค�า Elongation ที่ 0-37.5%) + (ค�า Elongation ที่ 37.5-75.8%) = B + C 

 

รูปท่ี 9 แสดงการหาค�า Total Elongation 
 

3. การวัดค�าระยะหดกลับของลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (Slip) 

 เม่ือบันทึกค�าที่ 75.8% แล�วให�อัด Jaws เข�ากับ Block โดยลดแรงจาก 75.8% มาที่ 37.5% และทําการวัดค�าระยะยืดที่ลดลงเพื่อ

บันทึกค�าเป-นค�า After transfer เพื่อทําการหาค�าหดกลับ (Slip) โดยค�า Slip คํานวณได�จาก 
 

Slip = ค�า Elongation – ค�า After transfer – ค�าการหดตัวของหางลวด (3 มม.) 
 

ข�อสังเกต ค�าระยะหดกลับของลวดเหล็กกล�าตีเกลียว (Slip) ที่ได�จากการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวไม�ควรเกิน 3 มม. ต�อหน่ึงด�านของการดึงลวด 

4. กรณีการดึงลวด 2 ทิศทาง 

 ถ�าความยาวลวดมากกว�า 30 เมตร จะต�องทําการดึงลวด 2 ทิศทางเพื่อเป-นการลด Friction loss ของลวดเหล็กกล�าตีเกลียว โดย

ขั้นตอนการดึงลวดจะทําเช�นเดียวกันกับการดึงลวดทิศทางเดียว โดยจะทําการดึงลวดเส�นเดียวกันทั้งสองทิศทางพร�อมกัน 
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หลังทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

1. เม่ือทําการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวครบถ�วน ผู�รับจ�างจะนําส�งรายงานผลการดึงลวดแก�ผู�ควบคุมงานเพื่อพิจารณาตรวจสอบเบื้องต�น 

และผู�ควบคุมงานนําเสนอต�อวิศวกรผู�ออกแบบเพื่อตรวจสอบเป-นลําดับสุดท�าย  
 

 

รูปท่ี 10 แสดงตัวอย�างผลการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวพื้น Post tension 

 

2. เม่ือขั้นตอนตรวจสอบผลการดึงลวดเหล็กกล�าตีเกลียวเป-นที่เรียบร�อยแล�ว จะทําการตัดหางลวดและอุดป}ดช�องบริเวณ Stressing 

End ด�วยปูนทราย เพื่อเตรียมการอัดนํ้าปูนเข�าท�อ Corrugated Sheath ต�อไป 
 

การอัดนํ้าปูน (Grouting) 

 การอัดนํ้าปูน (Grouting) เป-นขั้นตอนที่สําคัญอีกขั้นตอนหน่ึงของการก�อสร�างพื้นคอนกรีตอัดแรง ระบบชนิดมีแรงยึดเหน่ียว (Post 

Tension Slab - Bonded system) เน่ืองจากการอัดนํ้าปูนเข�าท�อ Corrugated Sheath เป-นการยึดจับลวดเหล็กกล�าตีเกลียวที่ผ�าน

กระบวนการดึงเข�ากับผิวท�อ Corrugated Sheath หรือ Tendon ให�เกิดแรงยึดเหน่ียวระหว�างลวดเหล็กกล�าตีเกลียวกับหน�าตัดคอนกรีตของ

พื้น รวมถึงไม�ให�ลวดเกิดการเคล่ือนตัวและปXองกันไม�ให�ลวดเกิดสนิม ดังน้ันการอัดนํ้าปูนต�องควบคุมคุณภาพของการทํางานและมีความ

ระมัดระวังเป-นอย�างมาก โดยการอัดนํ้าปูนเข�าท�อ Corrugated Sheath มีขั้นตอน ดังน้ี 
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1. การเตรียมงานอัดนํ้าปูน ตรวจสอบตําแหน�งท�อที่ใช�อัดนํ้าปูนให�ถูกต�องตามตําแหน�ง Shop drawing และตรวจสอบความเรียบร�อย

ของปูนทรายที่ป}ดช�องบริเวณ Stressing End เพื่อไม�ให�เกิดการรั่วของนํ้าปูนในขณะที่ทําการอัดเข�าท�อ Corrugated Sheath และทําการไล�

ลมในท�อ Corrugated Sheath ทุกเส�น เพื่อเป-นตรวจสอบเศษวัสดุที่จะทําให�เกิดการอุดตันขณะทําการอัดนํ้าปูน 

2. เตรียมส�วนผสมของนํ้าปูน ประกอบไปด�วย ปูนซีเมนต�ปอร�ตแลนด�ประเภทที่ 1, นํ้ายาหน�วงคอนกรีต เพื่อยืดระยะเวลาการก�อตัว

ของปูนซีเมนต�, ผงอลูมินัม และนํ้าสะอาด โดยอัตราส�วนของนํ้าและปูนซีเมนต� (Water/Cement Ratio) ไม�เกิน 0.45 โดยก�อนการผสมนํ้าปูน

ต�องวัดอุณหภูมิของอากาศ, ปูนซีเมนต� และนํ้า 
 

                 
 

 

3. ทําการผสมนํ้าปูน โดยนํ้าปูนที่ผสมเสร็จควรมีอุณหภูมิไม�ควรเกิน 40 ๐C (ตามรูปท่ี 11.1) และทําการทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพ

ของนํ้าปูน คือ      

3.1 การทดสอบความสามารถในการไหลของนํ้าปูน (Flulidity) โดยทําการป}ดปากกรวยทดสอบการไหลของนํ้าปูน และเทนํ้าปูน

ปริมาณ 1 ลิตรลงในกรวยทดสอบ จากน้ันทําการปล�อยให�นํ้าปูนไหล และจับเวลา โดยค�าเวลามาตารฐานในการไหลของนํ้าปูน

ไม�ควรน�อยกว�า 11 วินาที ซ่ึงในโครงการน้ีใช�เวลาอยู�ที่ 15 วินาที (ตามรูปท่ี 11.2) 

3.2 การทดสอบกําลังอัดของก�อนปูน โดยทําการเก็บตัวอย�างก�อนปูนทรางลูกบาศก�ขนาด 5 x 5 x 5 ซม. จํานวน 6 ก�อน เพื่อทํา

การทดสอบกําลังอัดที่ 7 และ 28 วัน โดยกําลังอัดก�อนปูนที่ 7 วันต�องได�กําลังอัดมากกว�า 175 กก./ตร.ซม.2 และกําลังอัดก�อน

ปูนที่ 28 วันต�องได�กําลังอัดมากกว�า 280 กก./ตร.ซม.2 (ตามรูปท่ี 11.3) โดยก�อนนําก�อนปูนไปทดสอบกําลังอัดให�นําก�อนปูน 

ที่บ�มไว�ขึ้นมาผ่ึงให�แห�งก�อน 1 วัน 

 

             
 

           รูปท่ี 11.1         รูปท่ี 11.2     รูปท่ี 11.3 

 

4. ทําการอัดนํ้าปูน โดยทําการอัดนํ้าปูนโดยใช�ปK�มลมที่แรงดันไม�เกิน 15 บาร� เม่ือนํ้าปูนที่อัดเข�าไปล�นท�ออัดนํ้าปูนอีกด�านหน่ึงให�ปล�อย

นํ้าปูนช�วงแรกทิ้งไป เพื่อไล�เศษวัสดุหรือส่ิงสกปรกตกค�างอยู�ภายในท�อ หลังจากน้ันให�ทําการหักท�อแล�วผูกด�วยลวด หากมีท�อมีการอุดตันหรือ

เกิดการรั่วในขณะทําการอัดนํ้าปูนน้ัน ให�ทําการไล�นํ้าปูนออกด�วยนํ้าสะอาดเพื่อไม�ให�นํ้าปูนที่ค�างอยู�ในท�อเกิดการแข็งตัว ทําการซ�อมแซมแก�ไข

ท�อและทําการอัดนํ้าปูนใหม�อีกครั้ง 
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5. เม่ือทําการอัดนํ้าปูนครบถ�วนครบ 24 ช่ัวโมงแล�วถึงทําการตัดปลายท�ออัดนํ้าปูนได� และทําการก�อสร�างงานอ่ืนๆในขั้นตอนถัดไป 
 

ข�อควรระวังสําหรับพ้ืนคอนกรีตอัดแรง (POST TENSION SLAB) 
ก�อนดําเนินการก�อสร�าง 

1. ตรวจสอบรายละเอียดการติดตั้งน่ังร�าน ตามรายการคํานวณออกแบบที่รับรองโดยวิศวกรโยธา เน่ืองจากเม่ือทําการเทคอนกรีตจะมี

นํ้าหนักที่ถ�ายลงน่ังร�านที่รองรับ โดยต�องคํานึงถึงนํ้าหนักของคอนกรีต นํ้าหนักเครื่องมือ เครื่องจักรและอุปกรณ�ต�างๆ รวมถึงนํ้าหนักของ

คนงานทั้งหมดบนช้ันที่กําลังดําเนินการก�อสร�าง ที่สําคัญนอกจากความแข็งแรงและปลอดภัยของน่ังร�านที่รองรับช้ันที่มีการดําเนินการก�อสร�าง

แล�ว ต�องมีการค้ํายันน่ังร�านช้ันรองลงไปเป-นอย�างน�อย 2 ช้ัน โดยการค้ํายันให�เป-นไปตามรายการคํานวณการรับนํ้าหนัก 

2. จัดลําดับขั้นตอนการทํางานทั้งของงานโครงสร�าง งานระบบทั้งหมด และงานพื้น Post Tension ให�ไม�กีดขวางการทํางานซ่ึงกันและ

กัน และระมัดระวังการทํางานหากต�องมีการเช่ือมไม�ให�สะเก็ดไฟที่เกิดจากการเช่ือมโดนเหล็กโครงสร�างหรือท�อ Corrugated Sheath ที่หุ�ม

ลวดเหล็กกล�าตีเกลียว ได�รับความเสียหายเน่ืองจากจะส�งผลต�อกําลังแรงดึงของทั้งเหล็กเส�นและลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

3. ตรวจสอบระดับ Profile และระยะห�างของลวดเหล็กกล�าตีเกลียวให�เป-นไปตามแบบ Shop drawing โดยมีความคลาดเคล่ือนไม�เกิน

ข�อกําหนด เน่ืองจากระดับ Profile และระยะห�างของลวดเหล็กกล�าตีเกลียวมาจากการคํานวณเพื่อการรับนํ้าหนักของลวดเหล็กกล�าตีเกลียว 

หากมีค�าความคลาดเคล่ือนเกินกว�าที่กําหนด อาจทําให�เกิดความเสียหายต�อพื้น Post Tension ได� 

4. ตรวจสอบความเรียบร�อยของอุปกรณ�งานพื้น Post Tension ให�ครบถ�วน เช�น บริเวณหัวจับยึดลวดเหล็กกล�าตีเกลียว เพราะหากถ�า

ไม�แน�นหนา จะทําให�หลุดระหว�างที่มีการเทคอนกรีต และทําให�คอนกรีตเข�าไปในท�อ Corrugated Sheath ทําให�เกิดการอุดตันและต�องทํา

การแก�ไขอีกครั้งเม่ือต�องดําเนินการอัดนํ้าปูน หรือทําให�นํ้าเข�าไปเข�าไปในท�อ Corrugated Sheath ทําให�ลวดเป-นสนิมได� 

ระหว�างทําการก�อสร�าง 

1. การจัดการดําเนินการเทคอนกรีตให�ได�คุณภาพ โดยคอนกรีตต�องมีค�ายุบตัว (Slump) เป-นไปตามที่ออกแบบและจัดการความ

ต�อเน่ืองของการเทคอนกรีตโดยไม�ทิ้งระยะห�างของการเทคอนกรีตมากเกินกว�าอายุของคอนกรีต เพราะจะทําให�คอนกรีตเกิดการแข็งตัวและ

แยกช้ันกัน ซ่ึงจะส�งผลให�พื้น Post tension เกิดความเสียหาย 

2. ระหว�างการเทคอนกรีตต�องมีช�างของทุกส�วนงานอยู�เตรียมพร�อมสําหรับการแก�ไขงานโดยทันที  
 

หลังการก�อสร�าง 

1. บ�มคอนกรีตด�วยนํ้ายาบ�มคอนกรีต โดยฉีดพ�นให�ครอบคลุมทุกพื้นที่ของพื้น Post Tension 

2. จัดลําดับการทํางานของงานอัดนํ้าปูนและงานอ่ืนๆ เช�น งานก�ออิฐผนัง (งานสถาปKตยกรรม) ที่ต�องมีการเจาะเสาเอ็น ที่อาจเกิดความ

ผิดพลาดไปเจาะโดนแนวลวดเหล็กกล�าตีเกลียว ทําให�เม่ือทําการอัดนํ้าปูน เกิดการรั่วของนํ้าปูนตามแนวการเจาะเสาเอ็น นอกจากน้ันอาจทํา

ให�เกิดความเสียหายต�อลวด และส�งผลต�อการรับนํ้าหนักของพื้น Post Tension 
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3. การใช�งานพื้น Post Tension ในการนําวัสดุไปวางไว�เพื่อเตรียมงานอ่ืนๆ เช�น งานก�ออิฐผนัง ควรกระจายนํ้าหนักและคํานวณ

นํ้าหนักวัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ�ต�างๆ เพื่อไม�ให�พื้น Post Tension รับนํ้าหนักมากเกินกว�าค�านํ้าหนักที่ได�ออกแบบไว�เพราะจะทําให�     

พื้น Post Tension เกิดความเสียหาย เช�น เกิดรอยร�าวที่พื้น 

4. เม่ือพื้น Post Tension เกิดรอยร�าวขึ้น ให�ประเมินความเสียหายที่เกิดขึ้น หาวิธีการแก�ไขรอยร�าวดังกล�าว และจัดทําเอกสารเสนอ

วิธีการแก�ไขรอยร�าวดังกล�าวให�ผู�ควบคุมงานพิจารณา 

 จะเห็นได�ว�าจากที่กล�าวมาข�างต�นการก�อสร�างพื้นคอนกรีตอัดแรง ระบบชนิดมีแรงยึดเหน่ียว (Post Tension Slab - Bonded 

system) อาจจะมีข�อดีกว�าพื้นคอนกรีตเสริมเหล็กในการลดขั้นตอนการก�อสร�างทําให�ใช�เวลาน�อยลง แต�ยังคงต�องมีความระมัดระวังใน      

การทํางานค�อนข�างสูงในการติดตั้งและจัดวางลวดเหล็กกล�าตีเกลียวให�ถูกต�องตรงตามที่วิศวกรได�คํานวณและออกแบบไว� และยังคงเป-นงานที่

ต�องควบคุมคุณภาพคอนกรีตและวัสดุต�างๆ ให�ได�มาตรฐานทางวิศวกรรม หากดําเนินการก�อสร�างไม�เป-นไปตามมาตรฐานทางวิศวกรรมจะทํา

ให�พื้นคอนกรีตอัดแรงที่ก�อสร�างไม�สามารถใช�ประโยชน�ใดๆ ได�ตามที่ต�องการ ทําให�เสียงบประมาณในการแก�ไข, รื้อถอน และทําการก�อสร�าง

ใหม�ได� ดังน้ันผู�ปฏิบัติงานต�องมีความรู� ความเช่ียวชาญ และความเข�าใจในการก�อสร�างพื้นคอนกรีตอัดแรงเป-นอย�างดี 


