
เอกสารใช	ภายในบริษัทฯ ห	ามเผยแพร� 

 1 บริษัท คอนซัลแทนท� ออฟ เทคโนโลยี จํากัด (COT) 

องค�ความรู	ของแผนกยานพาหนะ ฝ/ายบริหารงานท่ัวไป  

 

การใช	งานเกียร�ออโต	ให	ทนทาน 

เนื่องจากป�ญหาการติดขัดของการจราจรในป�จจุบัน ทําให�คนเราชอบท่ีจะขับรถยนต!ท่ีเป"นเกียร!อัตโนมัติ 
(Automatic Gear) หรือท่ีเรียกว3า เกียร!ออโต� มากกว3าเกียร!ธรรมดา ดังนั้นจะขอแนะนําวิธีการใช�งานเกียร!   
ออโต�ท่ีจะทําให�สามารถยืดอายุการใช�งานได�ยาวข้ึน แต3ก3อนอ่ืนมาทําความเข�าใจกับตําแหน3งของเกียร!ออโต�
ก3อน  

 

        ตําแหน�ง P (Parking)ใช�สําหรับจอดรถ ซ่ึงจะล็อคล�อไว�ไม3ให�รถเคลื่อน การเปลี่ยนเกียร!มาท่ี P ต3อเม่ือ
รถจอดนิ่งสนิทแล�วและต�องการท่ีจะดับเครื่อง ถ�าจอดรถบนทางลาดชันแนะนําให�ดึงเบรคมือเสริมด�วย ก3อน
สตาร!ทรถ เกียร!ควรจะอยู3ท่ี P เช3นเดียวกัน 

        ตําแหน�ง R (Reverse)คือ เกียร!ถอยหลัง รถจะถอยหลังไปได�เองอย3างช�าๆ ควรวางเท�าไว�ท่ีบนแป@น
เบรค เพ่ือเตรียมพร�อมในการเหยียบเบรค ขณะทําการถอยหลัง 

        ตําแหน�ง N (Neutral)คือ เกียร!ว3าง ใช�เม่ือต�องการจอดรถไว�ชั่วคราว เช3น จอดติดไฟแดง เม่ือเกียร!อยู3
ตําแหน3ง N รถจะสามารถถูกเข็นไปได� 

        ตําแหน�ง Dใช�ในการขับข่ีปกติ รถเริ่มออกตัวแล3นไปเองอย3างช�าๆ เม่ือเหยียบคันเร3ง รถจะเริ่มเปลี่ยน
เกียร!เองอัตโนมัติ จากเกียร! 1 ไป 2 แล�วไป 3 จนถึงสูงสุดท่ีเกียร! 4 ข้ึนอยู3กับความเร็วของรถ  

 D4 หมายถึง 4 สปJด ใช�ในการขับท่ัวไป การทํางานของเกียร! D4 เม่ือผู�ขับข่ีเหยียบคันเร3งเกียร!มี
การเปลี่ยนไปตามลําดับ จากเกียร! 1 ไปเกียร! 2 เกียร! 3 เกียร! 4 เม่ือมีการลดความเร็วลง เกียร!จะเปลี่ยนจาก
เกียร! 4 ไปเกียร! 3 เกียร! 2 เกียร!1 ตามลําดับข้ึนอยู3กับอัตราเร3งท่ีลดลง 
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D3 หมายถึง 3 สปJด ใช�สําหรับรถข้ึนหรือลงเนิน นอกจากนี้ยังใช�ในกรณีท่ีต�องการเพ่ิมกําลัง
ให�กับเครื่องยนต!และระบบเบรคมากข้ึน ผู�ขับข่ีสามารถใช�การ KICK DOWN ในกรณีท่ีต�องการเร3งความเร็วเพ่ือ
แซง โดยการเหยียบคันเร3งให�จม หลังจากนั้นเกียร!จะเปลี่ยนอัตโนมัติ สามารถใช�ได�ในตําแหน3ง D4 และ D3 

D2 หมายถึง 2 สปJด ใช�เพ่ือให�เครื่องยนต!เพ่ิมกําลังเบรคมากข้ึน ในกรณีท่ีมีการขับข่ีข้ึนลงเขา เพ่ือเพ่ิม
กําลังขับเคลื่อน นอกจากนี้ยังสามารถใช�ได�ในกรณีท่ี รถติดหล3ม หรือการขับข่ีในถนนลื่น 

D1 หมายถึง 1 สปJด ใช�สําหรับการขับรถข้ึนลงเขาท่ีสูงชันมากๆ 

        ตําแหน�ง L (Low)คือ เกียร! 1 ซ่ึงจะใช�ในการขับข้ึน-ลง เขาท่ีสูงชันมากๆ เม่ือลงเขาด�วยเกียร! L จะเป"น
การใช�เครื่องยนต!ช3วยเบรค เพ่ือลดการเหยียบเบรค เพราะอาจจะทําให�ผ�าเบรคหมดเร็วได� 

 

5 เทคนิคง�ายๆ ช�วยยืดอายุการใช	งานเกียร�ออโต	ให	ทนทานนานข้ึนอีกหลายปM 

1. ไม�ขับแบบเปล่ียนเกียร�ลงต่ําเอง (คิกดาวน�)บ�อยๆ 
          การคิกดาวน!ถือเป"นสาเหตุอันดับต�นๆ ท่ีทําให�เกียร!อัตโนมัติไปไวกว3าปกติ เนื่องจากระบบเกียร!จะต�อง
รับแรงบิดท่ีเกิดข้ึนกะทันหันอยู3บ3อยครั้ง อีกท้ังยังทําให�อุณหภูมิภายในห�องเกียร!สูงข้ึนด�วย ส3งผลให�น้ํามันเกียร!
เสื่อมสภาพเร็ว ดังนั้น หากไม3มีความรีบร�อนจริงๆ ไม3ควรจะคิกดาวน!บ3อยนัก จะช3วยลดการสึกหรอของเกียร!
ลงได�นอกจากนั้น การใช�แป@นเปลี่ยนเกียร!ท่ีพวงมาลัย (Paddle Shift) อยู3บ3อยๆ ก็เป"นสาเหตุท่ีทําให�เกิดความ
สึกหรอได�เช3นกัน เพราะหากเป"นการเปลี่ยนเกียร!ลงตํ่า (จาก 4 ลงไป 3-2-1) จะมีลักษณะการทํางานคล�ายกับ
การคิกดาวน!นั่นเองเทคนิคการขับรถเกียร!ออโตเมติกเม่ือลงทางลาดชัน แนะนําให�เลื่อนเกียร!ไปท่ีตําแหน3ง 
"D3" กรณีท่ีทางลงนั้นมีระยะเวลายาวแต3ไม3ชันมากนัก แต3กรณีท่ีทางลงนั้นชันมาก ๆ ให�เลื่อนเกียร!ไปท่ี
ตําแหน3ง "2" เพ่ือใช�เครื่องยนต!ช3วยเบรก (Engine Brake) ในขณะเดียวกันควรเหยียบเบรกไปด�วย หรืออาจใช�
เบรกมือ เพ่ือช3วยในการหยุดรถท่ีดียิ่งข้ึน ท้ังนี้อย3าใช�เกียร! "N" หรือ "D4" ในการขับรถลงทางชัน เพราะจะไม3มี
กําลังเครื่องยนต!ช3วยเบรกและช3วยชะลอความเร็ว นับว3าเป"นอันตรายอย3างมาก 
กรณีท่ีต�องการเร3งแซงรถคันอ่ืน หรือต�องการแรงเพ่ิมขับเคลื่อนรถอย3างกะทันหัน ทําด�วยการคิก ดาวน! (Kick 
Down) โดยเหยียบคันเร3งลงไปเกินกว3า 80% ในครั้งเดียวเกียร!จะเปลี่ยนลงอย3างรวดเร็ว สังเกตได�จากรอบ
เครื่องยนต!จะสูงข้ึน ในขณะท่ีรถจะมีความเร็วเพ่ิมข้ึนระยะเบรกท่ีปลอดภัย 
    ท่ีความเร็ว 20 กม./ชม. ระยะเบรกท่ีต�องใช�อย3างน�อยท่ีสุด คือ 7 เมตร 
   ท่ีความเร็ว 40 กม./ชม. ระยะเบรกท่ีต�องใช�อย3างน�อยท่ีสุด คือ 18 เมตร 
    ท่ีความเร็ว 60 กม./ชม. ระยะเบรกท่ีต�องใช�อย3างน�อยท่ีสุด คือ 34 เมตร 
    ท่ีความเร็ว 80 กม./ชม. ระยะเบรกท่ีต�องใช�อย3างน�อยท่ีสุด คือ 54 เมตร 
    ท่ีความเร็ว 100 กม./ชม. ระยะเบรกท่ีต�องใช�อย3างน�อยท่ีสุด คือ 80 เมตร 
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2. เปล่ียนเกียร�เม่ือจอดสนิท 
          การเปลี่ยนเกียร!ไปมาระหว3างตําแหน3ง P-R-N และ D ควรทําเม่ือรถหยุดสนิทเท3านั้น ซ่ึงจะช3วยลด
แรงกระชากท่ีเกิดข้ึนจากเครื่องยนต!ให�น�อยท่ีสุด รวมถึงไม3ควรปล3อยรถให�ไหลตามแรงเฉ่ือยด�วยเกียร! N แบบ
เกียร!ธรรมดา เพราะจะทําให�ชุดเกียร!เกิดความเสียหาย 

3. ปลดเกียร� N หากติดไฟแดงนาน 
    แม�ว3าการสลับเกียร!ไปมาระหว3าง N และ D บ3อยๆ มีผลทําให�ชุดเกียร!เกิดการสึกหรอ แต3หากติดไฟแดงเป"น
เวลานาน ควรปลดเป"นเกียร! N เลยจะดีกว3า เพราะขณะท่ีใช�ตําแหน3งเกียร! D แล�วเหยียบเบรกนั้น ชุดทอร!
คคอนเวอร!เทอร!ยังคงรับแรงบิดท่ีส3งมาจากเครื่องยนต!ไปยังเกียร!อยู3ตลอดเวลา ทําให�เกิดแรงสะสม และจะทํา
ให�เกิดความร�อนสะสมเพ่ิมข้ึนโดยไม3จําเป"นด�วย ดังนั้น หากรถจอดนิ่งเป"นเวลา 2-3 นาทีข้ึนไป ควรปลดเป"น
เกียร! N จะช3วยยืดอายุการใช�งานได� 

4. ลากรถต	องระวัง 
    การลากรถเกียร!อัตโนมัติต3างจากรถเกียร!ธรรมดา เพราะขณะท่ีรถถูกลากนั้น ชุดเฟkองเกียร!อัตโนมัติจะ
ยังคงหมุนตามล�อรถอยู3ตลอดเวลาโดยไม3มีแรงดันน้ํามันเกียร!ช3วยหล3อลื่น ส3งผลให�เกิดการสึกหรอของชุดเกียร!
อย3างรุนแรง ดังนั้น หากมีความจําเป"นต�องลากรถด�วยเชือก ต�องใช�ความเร็วสูงสุดไม3เกิน 30 กม./ชม. และ
ทุกๆ 30 กิโลเมตร จะต�องหยุดพักรถไม3ตํ่ากว3า 15 นาทีเพ่ือระบายความร�อนและอย3าลืมว3าในขณะท่ี
เครื่องยนต!ดับ ป�lมลมเบรกจะไม3ทํางาน ส3งผลให�เบรกแข็ง เหยียบไม3ลง อาจทําให�รถพุ3งไปชนคันหน�าได�โดยง3าย 

5.เปล่ียนน้ํามันเกียร�สมํ่าเสมอ 
    น้ํามันเกียร!ในชุดเกียร! มีความจําเป"นไม3ต3างกับน้ํามันเครื่องในเครื่องยนต! ดังนั้นจึงควรเป"นถ3ายน้ํามันเกียร!
ตามกําหนดอย3างสมํ่าเสมอ แต3หากใครจะเปลี่ยนก3อนกําหนดก็ไม3ว3ากัน 

     เทคนิคง�ายๆเหล�านี้ หากปฏิบัติเปUนประจําสมํ่าเสมอ ก็จะช�วยลดการสึกหรอของระบบเกียร�ลงได	อย�าง
แน�นอน 

------------------------------------------------------------------------------ 

 
 


